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Descripció de l’assignatura: 
  
Té com a objectiu l’estudi dels camins de l’Esperit. 
Per això mateix té uns lligam indissolubles amb la Teologia Sistemàtica, que exposa els continguts 
objectius de la fe cristiana, i amb la Teologia Moral, que presenta la forma de vida del creient com a 
resposta a la salvació de Déu. Caldrà, doncs, precisar l’objecte propi d’aquesta assignatura en el 
conjunt dels estudis teològics. 

S’estudiarà el desenvolupament d’aquest camí de l’Esperit i la fita cap a on es dirigeix. També 

s’estudiarà les dificultats que hi ha en aquest desenvolupament. 

Finalment es donarà una visió general de tot aquest camí que han recorregut els sants. 

 
 

Temari abreujat: 

 

1. Introducció: La teologia espiritual 

2. Primera Part: Les fonts de la santedat 

3. Segona Part: La santedat 

4. Tercera Part: La lluita contra el pecat 

5. Quarta Part: El creixement en la caritat 

6. Cinquena Part: El desenvolupament espiritual 
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